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Projektets mal har veret at fortolke begrebet Ny Nordisk Mad i forbindelse med
maltider pa skoler. Det er gjort ved at iscenestte et 1-uges skolebaseret temaforlob
med Nordisk Mad fokus. P4 den made har vi faet bern, lerere, skoleledere og kanti-
ne personale i tale. Med udgangspunkt i Arhus chartret og sammen med den nordi-
ske projektgruppes input har vi kunnet udvikle et verdisat for Mad pé skoler i Nor-
den. Vardisattet ensker at udvikle bern mod en baredygtig, sund, lokal og kulturelt
forankret fodevareidentitet baseret pa nordiske vardier. Veardisattet pointerer at
mad i en pedagogisk sammenhang bade er noget der skal indtages men at det ogsa
skal gares og leeres om og at dette kan ske bade i og uden for klasserummet.

Projektet har derudover udviklet et idékatalog til sddanne aktiviteter og gennemfort
og evalueret temaforlgbene Varebrosskolen og Vangeboskolen i Danmark med ef-
terfolgende formidling i form af TV, fagblade og video. Erfaringerne vil safremt der
opnas stette fra en til NICe indsendt ansegning blive sogt udnyttet i flere Nordiske
lande i en nordisk skole temauge om nordisk mad.

Policy relevante resultat og muligheder
* NNM kan udgere et godt ernaringsmessigt forbillede for mad pa skolen og
indbygges i Nordiske Naringsstof rekommandationer.

* Mad pé skolen og i undervisningen ber integreres tettere med henblik pa at
fremme baredygtigt ug sundt forbrug.

* Nytakningen i NNM pa skoler ber udnyttes til at ”brande” Norden.

* De ernzringsmassige og klimamassige effekter af NNM pa skoler ber gores til
genstand for forskningsbaseret evaluering.

¢ Der er store muligheder for at udvikle “uden for klassen” padagogiske aktivite-
ter med temaet NNM og disse kan med fordel kobles til fysisk aktivitets inter-
ventioner
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NNM publicerar resultat fran projekt som finansieras av NNM. Detta betyder inte att materialet alltid ger
uttryck for NNM synpunkter, men det utgor ett inligg om nordisk mat och matpolitik.



